
 Vecka 19

Mån:  A: Sprödbakad Spättafilé med dansk curryremoulade
          B: Kåldolmar m ljuvlig gräddsås, kokt potatis och lingon
          C: Spaghetti Bolognese med riven ost

Tis:   A: Ost och fänkålsbakad koljafilé med gräddig citrussky
         B: Stekt fläsk med löksås eller raggmunk med lingon
         C: Spaghetti Bolognese med riven ost
        
Ons:  A: Strömmingsflundra med lingon och potatismos
          B: Stekt pannbiff med löksky, potatismos och lingon
          C: Ostgratinerade kycklingburritos med kall vitlökssås

Tors: A: Westers Soppbuffé: Ärtsoppa eller Gulaschsoppa
               samt nystekta pannkakor med sylt och grädde
          B: Köttgryta Stroganoff m. spår av kärlek och basmatiris
          C: Kreolska räkor i hottad sås samt pasta

Fre:   A:  Vinpocherad fiskfilé m. smörad hummersås, potatis
          B:  Grillad kycklingfilé m. potatisgratäng och pepparsås
          C:  Stekt falukorv med stuvade makaroner
              
            

D:     Kycklingsallad med brynt bacon och currydressing
E:      Pastasallad med crabfish, räkor och ägghalvor 
            

        

                                      

  
  

   

 

 
Frukost 06.30-10.00
Lunch    10.30-14.30

.

Lunchmeny finns på:
 www.westerskök.se

WESTERS KÖK

Hantverksgatan 12
Tel: 0300-10432

Kalle 0704-275152
Jörgen 0727-195999

 


